
Einladung zum „OrthoRetreat – Überführung klinischer Probleme in 
vielversprechende Forschungsvorhaben - Mögliche Wege am Beispiel 
von Osteoarthrose und Arthrofibrose des Knies“ am Mittwoch, den 25. 
November 2026 von 15.30 Uhr bis 18.30 Uhr im OrthoGO, Labor für Bio-
mechanik und Biomaterialien (LBB), Haubergstr. 3, 30625 Hannover

Anmeldung über das Internet erbeten: https://orthopaedie-mhh.de • Sie erhalten auto-
matisch über das System eine Bestätigung. Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Teilnahme-
bestätigung erfolgt nach Eingang und Verfügbarkeit der Plätze.

Veranstalter 
Orthopädische Klinik der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH)  
im DIAKOVERE Annastift, Anna-von-Borries-Straße 1–7, 30625 Hannover

Leitung 
Nina Angrisani und Eike Jakubowitz

ORTHORETREAT – 
ÜBERFÜHRUNG KLINISCHER PROBLEME IN VIEL- 
VERSPRECHENDE FORSCHUNGSVORHABEN



Überführung klinischer Probleme in vielversprechende 
Forschungsvorhaben - Mögliche Wege am Beispiel von 
Osteoarthrose und Arthrofibrose des Knies.
25.11.2026, 15:30 – 18:30 Uhr, im Labor für Biomechanik und Biomaterialien (LBB)

Programm
		
15:30 Uhr: 	 Begrüßung, einleitende Worte  
		  Henning Windhagen

		  Themenblock I – Arthrofibrose 
		  Moderation: Nina Angrisani  

15:45 Uhr: 	 Klinikvortrag: Wenn das Knie immer steifer wird – Fallbeispiele zur Arthrofibrose	
		  Lars-René Tücking

16:00 Uhr	 Forschungsvortrag: Arthrofibrose – wo stehen wir in der Forschung und was fehlt 	
		  für eine erfolgreiche Behandlungsstrategie?  
		  Andrea Hoffmann 

16:15 Uhr	 Gemeinsame Diskussion zur Arthrofibrose  
		  • Wichtige klinische Aspekte und Fragestellungen
		  • Mögliche Implementierung von biomechanischen Aspekten und Ganganalysen
		  • Tiermodelle und ihre möglichen Ansatzpunkte
		  • Patientenproben und Analysen – kritische Faktoren und Notwendigkeiten für die  
		    Umsetzung ihrer Auswertung

17:45 Uhr	 PAUSE mit Getränken und Snacks

		  Themenblock II – Transarterielle Periartikuläre Embolisation	
		  Moderation: Eike Jakubowitz

17:15 Uhr	 Klinikvortrag: TAPE: Transarterielle Periartikuläre Embolisation zur
		  Schmerzreduktion am Kniegelenk – Fallbeispiele aus der Klinik
		  Mara Hold

17:30 Uhr	 Forschungsvortrag: Klinischer Einsatz der TAPE – 	
		  bisherige Studienlage, ihre Evidenz und daraus resultierende Forschungsansätze  
		  Nina Angrisani

17:45 Uhr	 Gemeinsame Diskussion zur TAPE
		  • Wichtige klinische Aspekte und Fragestellungen
		  • Mögliche Implementierung von biomechanischen Aspekten und Ganganalysen
		  • Erweiterung der tierexperimentellen Studien
		  • Rolle von Patientendaten aus der Klinik und Registern 

18:15 Uhr	 Resumé, Schlussworte und Verabschiedung  
		  Henning Windhagen, Eike Jakubowitz, Nina Angrisani

18:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung	  


